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0 pe:kuMe 00pa3oBaTe/ILHOM IeATEJLHOCTH BOCIIMTAHHUKOB
MYHHIIUIIAJILHOIO T0IIKOJILHOr0 00pa3oBaTeIbHOI0 YUpesKIeHUs!

«Jerckmii cax Ne 163 koMOHMHHPOBAHHOIO BHIA»



1.1. Pexum (QyHKIHOHUPOBAHUS MYHUIMIAIBHOTO  ONOHKETHOIO
JIOIITKOJIBHOTO 00pa3oBaTEILHOTO yupexaenus «Jlerckuit cag Ne 163
KoMOuHUpoBaHHOro Buja»  (manee MBJIOY) u pexum o00pa3oBaTenbHON
JESATEIbHOCTH  yCTAHABIMBAIOTCS Ha OCHOBe JOKyMeHTa «CaHuUTapHO —
AMUAEMHUOJIOTHYECKHE TPEOOBAHMS K YCTPOMCTBY, COAEPXKAHUIO U OpPraHU3aluu
pexxruMa paboThl JOIIKONBHBIX 00pa3oBaTelbHBIX opranu3zaumii» Canllun, B
cootBeTcTBUM ¢ DenepanpupiM 3akoHoM «0O0 oOpa3oBanum» B Poccuiickoii
®enepanuu, - YcraBa MBJIOY, yae6HOTO TU1aHa 00pa30BaTEILHOTO YUPEKICHUS
u [IpaBun BHyTpeHHEro pacnopsiika, ApyrMMH HOPMAaTHBHO-TIPABOBBIMHU aKTaMU
no BoOIpocaM 00pa3oBaHMs, COIMAIBHOW 3alllUThl TpaB M HHTEPECOB
BOCITUTAHHUKOB.

1.2. Hacrosimiee Ilomoxxenne pernameHTHPYET pekuM padoTsl, pexxum OO/]
(3aHATHIA) AOWIKOIBHOTO 00Pa30BaTEIBHOTO YUPEKICHUS.

1.3 Pexum  (QyHKUMOHHpOBaHUS  0Opa30BATEIILHOTO  YUPEKACHUS
COTJIaCOBBIBAETCS C YUPEIUTEIIEM.

2. Pe:xxum pynkumonnposanusa MB10Y

2.1. MBIOY paboraet no 5-tu AHEBHOM paboueil Heele.

2.2. Pexxum paboThI € 07% o 19% (12 gacosoii PEXKUM).

2.3. BeixogHsble THU - cy000Ta, BOCKPECEHbE, TPa3AHUYHbIE JHHU.

3. Pexxum 00pa3oBare/ibHOM 1eATeIbHOCTH BOCTIUTAHHUKOB

3.1.Pexum o0pazoBaTebHON NeSITEIbHOCTH BOCITMTAHHUKOB
pErJIaMEHTHUPYETCSI TOI0BBIM KaJICHJAPHBIM yU€OHBIM Tpa(UKOM, PACITUCAHUEM.

3.2.Eqununet um3MepeHuss y4eOHOTO BpPEMEHH W OCHOBHOM  (hopMoid
OpraHu3allid BOCIUTATEIbHO-0Opa3oBaTenbHOM padoTel B MBJIOY saBusercs
3aHSITHUE.

3.3. OGpazoBartenbHas AeATeIbHOCTh BefeTcs Ha 6aze MBJIOVY.

3.4. YuebOnsiii ron B8 MBJIOY Hauunaercs ¢ 1 centsiopa. Eciu nepsbiit
y4eOHbIN JIeHb MPUXOJIUTCS HAa BBIXOJHOMN JI€Hb, TO Y4€OHBIN T0jJl HaYMHAETCS B
NIEPBBIN, CIEAYIOMNIA 32 HUM, pabouunii JCHb.

3.5. TIpomomxuTenbHOCTh Y4€OHOTO Tojla BO BCEX BO3PACTHBIX TPYyIIax
COCTaBIIsIET 36 HEMECIb.

3.6. Y4eOHbIi roj AEIUTCS Ha CICAYIOIINE IEPUOIbIL:

| nepBoe nonyroaue: ¢ 1 cenrsiops o 31 nexadps- 17 Henenw

Il BTOpOE monyroaue: 12 ssaBaps no 31 mas- 19 nenens.

3.7. KanukynsipHble IEPUOIbI:

- 3UMHUE KaHHUKYJIbI He 00Jiee IBYX HENleb B STHBAPE;

- JISTHUI 030pOBUTEIbHBIN nepuo ¢ 1 urons no 31 aBrycra.



3.8. TlpomomxuTenbHOCTh y4eOHOW Hemenu — S5 paHer, ¢ 12 4YacoBbIM
npeosiBanueM nereit B MBJIOY ¢ 7.00 mo 19.00.

3.9.006pa3oBaTenbHas AESITEIbHOCTh MPOBOJUTCA COIJVIACHO paclucaHus, U
HaunHaetrcs ¢ 09.00 mo 12.00 B nepByto nonoBuHy aHsA, U ¢ 15.40 no 18.00 Bo
BTOPYIO MTOJIOBUHY JIHSI.

3.10. [TpomomKUTETBHOCTD oOpazoBaTeIbHON NEATENBHOCTH
YCTaHABJIMBACTCA B 3aBUCHUMOCTH OT BO3PACTHBIX M TICUXO(HU3UOIOTHUSCKHIX
OCOOEHHOCTEH, JOMYCTUMON HArpy3Kd BOCIHTAHHUKOB C y4E€TOM CAaHUTApHBIX
HOPM U IIpaBuJl, yTBepkaAcHHBIX CaHlIuH.

3.10.1. dns mereit pannero Bo3pacta ot 1,5 mo 3 ner (I Miamgmas rpyrra)
JUTUTEIIbHOCTh 00pa30BaTEIbHON JIEATEbHOCTH CcoCTaBisieT — He Oonee 8-10
MUHYT.

s nerer ot 3 o 4-x et (I muaamas rpynmna) cocraBisieT — He Oosee 15
MUHYT,

JUIs AeTedt ot 4 - 5-tu neT (cpeansisa rpymnmna) - He oosee 20 MUHYT,

JUTsL ieTed OT 5 10 6-Tu JeT (cTapiasi rpynmna) - He 6oJiee 25 MUHYT,

Uit getel ot 6 - 7-Mu Jer (MOATrOTOBUTENbHas rpymma) He Oonee 30
MHUHYT.

3.10.2. lomyckaeTcsi OCYIIECTBIEHHE OOpa30BaTEIbHOW JEATEIbHOCTU B
MEPBYIO M BTOPYIO MOJIOBUHY JIHS, B TOM YKCJIE HA UTPOBOM MJIOMIAJKE BO BpEMs
MPOTYJIKHU.

3.10.3. MakcuManbHO JOMYCTUMBIA 00BEM 00pa30BaTENbHOW HArpy3KH B
MEepBOM MOJIOBMHE AHS B MJAAUIEH M cpenHeil rpynnax He npesbimaetr 30 u 40
MUHYT COOTBETCTBEHHO, a B CTapIlIEH U MOJATOTOBUTEIBHON Ipynmnax 45 MUHYT U
1,5 yaca COOTBETCTBEHHO.

3.10.4. IlepepbiB Mexk Iy 00pa3oBaTeIbHOM JAEATEILHOCTRIO cocTaBiseT 10
MUHYT.

3.11. B nmemax peanuzanuu 310poBhecOeperaromero ImMoaxoja Mpu
OopraHu3aiMd 00pa30oBaTENbHON JCSATEILHOCTH B CEpeAuHE 3aHITHs B
00s13aTEIHLHOM TMOPSIIKE TPETYCMOTPEHBI DU3KYIbTYPHBIC MUHYTKH.

3.12.  OOpa3oBarenbHasi  JACSITEIBHOCTh, TPEOYIOIIYI0O  MOBBIIIEHHYIO
MO3HABATEJIbHYI0 AKTUBHOCTh U YMCTBEHHOE HANpPSKEHUE JETEW, OPraHU3yIOT B
nepBoil mosioBuHe AHA. {151 mpouiIakTuKu yTOMIIEHUS JeTel o0pa3oBaTeIbHOM
JEATEeIIbHOCTH, TpeOyromass TOBBIIMICHHON IMO3HABATEILHOM AaKTUBHOCTH W
YMCTBEHHOTO HAIPSDKEHUS, COUETAaeTCs C 00pa3oBaTEIbHON JAESTEILHOCTHIO IO
bu3nYecKkoil  KyJlbType, MY3bIKAIBHOMY BOCHUTAHHUIO, XYyJIO0XXECTBEHHO -
ACTETUYECKOMY Pa3BUTHIO.

3.13. IIpuem neteii 3akanunBaercs B 08 qacos.



3.14.13menenue pexuma HOJI ompepnensercss nmpukazoMm 3aBeIyrOLIErO B
COOTBETCTBUM C HOPMATUBHO-IIPABOBBIMHU JOKYMEHTAMH B CilydasX OOBSABICHUS
KapaHTHHA, IPUOCTAHOBJIEHUS BOCIIUTATEIbHO-00PAa30BaTEIBHOTO MIPOLIECCa.

4. OTBETCTBEHHOCTh

4.1.AnMuHucTpanus MBJIOY, BocnuraTenu, MIIAAMIFE BOCIHMTATEINH,
Mearoru-CcreuaiucTbl HECYyT OTBETCTBEHHOCTh 3a JXHU3Hb, 3/I0POBBE JICTEH,
peanu3anyio B TOJHOM OObeMe Yy4eOHOTO IUIaHa, KadyeCTBO peau3yeMOi
o0pa3oBaTeILHON MPOTpaMMbl, COOTBETCTBHE IPUMEHSIEMBIX (OpPM, METOJOB H
CPEICTB OpraHu3aluu 00pa3oBaTeILHOTO mporiecca BO3PACTHBIM,
MCUX0(U3NOJIOTHYECKUM OCOOCHHOCTSIM JIETEH.

4.2 IlporpaMMbl, METOJIUKH W PEKUMBI BOCIUTAHUS W OOY4YEHUS B 4YaCTH
TUTUEHUYECKUX TPEOOBAaHUN JOIMYCKAIOTCS K MCIOJIb30BAHUIO TMPU HAJIWYUU
CaAaHUTAPHO — MUJAEMHUOJIOTHYECKOTO 3aKIIOYEHUS O COOTBETCTBUM UX CAHUTAPHBIM
MpaBUJIaM.

5. Beaenue 10KyMeHTALMH
5.1. Tlocemenue BOCITUTAaHHUKAMHU  00pa30BaTEIbHON  JIESITEIIbHOCTU
(buKcupyeTcs negaroraMu B TaOEJAX MOCEIAEMOCTH.
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