
Учебно-методическая литература и иные библиотечно-информационные 

ресурсы и средства обеспечения образовательного процесса 

муниципального дошкольного бюджетного образовательного учреждения 

«Детский сад № 163» 

 

Наличие учебно-методической литературы по 

образовательным программам 
1. Основная образовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ 163 

Программное обеспечение 

Вераксы Н. Е., Комаровой Т. С., Васильевой М. А. «От рождения до 

школы». Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования. - 2 -е изд. Переаб и доп.  - М.: Мозаика –Синтез, 2014. - 336 с. 

Для детей с ОВЗ  Е.А.Екжанова, Е.А.Стребелева Программа дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением 

интеллекта - М.:Просвещение,2010 

Парциальная программа: Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста»  Санкт- Петербург, изд. 

«Детство-пресс» 2002 

 

Методическое обеспечение  

Социально - коммуникативное развитие  

Н.В. Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающей и социальной 

действительностью»  Москва «Сфера» 2013  

«Нравственное воспитание в детском саду», В.И. Петрова, Т.Д. Стульник, -  

М., «Мозаика-синтез», 2008 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с детьми 4 – 7 лет. - М., 

«Мозаика-синтез», 2007 

Л.В. Куцакова «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду». - М., 

«Мозаика-синтез», 2007 

«Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками», Е.А. Алябьева, 

М., ТЦ «Сфера», 2004 

«Игра как средство развития культурно-нравственных ценностей детей 6-7 

лет», Р.А. Жукова, Волгоград, «Корифей», 2006 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

3-7 лет.- М.: Мозаика - Синтез, 2014. - 128 с. 

 «Игра и нравственное развитие дошкольника» Карпова С. Н., Лысюк Л. Г., 

М., 2004г. 

«Воспитание нравственных чувств у дошкольников» Виноградова А. М., 

М., «Просвещение»,  2001г. 

«Веселый этикет» Богославская Н. Е., Купина Н. А., Екатеринбург 



«АРДЛТД», 2007г. 

«Детский этикет» Колчанова О. В., Ростов-на-Дону «Феникс», 2002г. 

«Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста» 

Петерина С. В., М., «Просвещение», 2003г. 

«Формирование взаимоотношений детей 3 – 5 лет в игре» Щербак Е.И., М.,  

«Просвещение»,  2004г. 

«Трудовое воспитание в детском саду» Т.С Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. 

Павлова, М., «Мозаика-синтез», 2006г. 

«Воспитание трудолюбия у дошкольников» Маркова Т. А., М., 

«Просвещение»,  2001г. 

«Трудовое воспитание детей дошкольного возраста». Васильева М. А., М., 

«Просвещение», 2004г. 

  «Учите детей трудиться» Буре Р. С., Година В. Н., М., «Просвещение,  

2003г. 

  «Воспитание дошкольника в труде» Нечаева В. Г., М., «Просвещение», 

2003г. 

 

Познавательное развитие  

Ривина Е.К. «Знакомим дошкольников с семьей и родословной». - М., 

«Мозаика-Синтез», 2009 

Саулина Т.Ф. «Три сигнала сфетофора». Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения». - М., «Мозаика-Синтез», 2009 

Соломенникова О.А. «Экологическое воспитание в детском саду». - М., 

«Мозаика-Синтез», 2005 

«Как знакомить дошкольников с природой» Саморукова П. Г., М., 

«Мозаика-Синтез», 2003 

«Знакомим дошкольников с миром животных» Золотова Е. И., Москва,  

«Просвещение»,  2005 

 «Ребенок и окружающий мир» О.В. Дыбина, М., «Мозаика-синтез», 2005 

Помораева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию элементарных 

математических представлений во второй младшей группе детского сада: 

Планы занятий». - М.: Мозаика-Синтез, 2013 

Тихомирова Л.П.«Упражнения на каждый день: логика для 

дошкольников», Ярославль, «Академия развития», 2007 

В.П. Новикова «Математика в детском саду». Конспекты занятий с детьми 

3-4 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008 

Дыбина О.Б. «Предметный мир как средство формирования творчества 

детей». – М.: Педагогическое общество России, 2002. 

Дыбина О.Б. «Что было до…» Игры-путешествия в прошлое предметов». – 

М.: Сфера. 1999. 

Дыбина О.Б. « Предметный мир как источник познания социальной 



действительности. – Самара, 1997. 

Ривина Е.К. «Знакомим дошкольников с семьей и родословной». - М., 

«Мозаика-Синтез», 2009г. 

Саулина Т.Ф. «Три сигнала сфетофора». Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения». - М., «Мозаика-Синтез», 2009г. 

Соломенникова О.А. «Экологическое воспитание в детском саду». - М., 

«Мозаика-Синтез», 2005г. 

Соломенникова О.А. «Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в первой младшей группе детского сада».  - М., 

«Мозаика-Синтез», 2007г. 

Соломенникова О.А. «Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений во второй младшей группе детского сада».  - М., 

«Мозаика-Синтез», 2007г. 

Соломенникова О.А. «Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в средней группе детского сада».  - М., 

«Мозаика-Синтез», 2007г. 

«Как знакомить дошкольников с природой» Саморукова П. Г., М., 

«Мозаика-Синтез», 2003г. 

«Знакомим дошкольников с миром животных» Золотова Е. И., Москва,  

«Просвещение»,  2005г. 

«Детям о природе»,  Лучич М.В., М.,  «Просвещение», 2001г. 

«Уголок природы в детском саду» Марковская М. М., М., «Просвещение», 

2005г. 

 «Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста» Теплюк 

С. Н., М., «Владос», 2001г. 

«Учим детей наблюдать и рассказывать», О.В. Маричева, Ярославль, 

«Академия развития», 2001г. 

«Ребенок и окружающий мир» О.В. Дыбина, М., «Мозаика-синтез», 2005г. 

 «Воспитание основ экологической культуры в детском саду» Н.В. 

Коломина, М., «Сфера», 2003 г. 

«Триста вопросов и ответов о насекомых» Алексеев В. А., Ярославль, 

«Академия развития», 2008г. 

«Неизведанное рядом» Дыбина О. В,, Рохманова Н. П., Щетинина В. В., 

М., «Сфера», 2001г. 

 Наглядные пособия и материал: 

Набор картин: «Домашние животные», «Домашние птицы», «Звери жарких 

стран», «Охрана природы». 

Настольно – печатные игры: «Что выросло на грядке?», «По ягоды – по 

грибы», «Цветы и пчелы», «Найди ему пару», «Грибная поляна», «Цветут 

цветы», «Зоологическое лото», «Загадки о животных» и т.д. 

Предметы ухода за растениями, за рыбками, за птицами 



Помораева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию элементарных 

математических представлений во второй младшей группе детского сада: 

Планы занятий». - М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Помораева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в средней группе детского сада: Планы 

занятий». - М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Помораева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в старшей группе детского сада: Планы 

занятий». - М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

Тихомирова Л.П.«Упражнения на каждый день: логика для 

дошкольников», Ярославль, «Академия развития», 2007г. 

Рихтерман Т.Д.Формирование представлений о времени у детей 

дошкольного возраста», М., «Просвещение», 2002г. 

«Умные занятия» Синицина Е.И. ,М.,  «Лист»,  2003г. 

«Сюжетно – дидактические игры с математическим содержанием» 

Смоленцева А.А., М., «Просвещение», 2001г. 

«И учеба, и игра: математика» Тарабарина Т.И., Елкина Н.В., Ярославль,  

«Академия развития», 2007г. 

«Путешествие по стране Геометрии» В.Г. Житомирский, Л.Н. Шеврик, М., 

«Педагогика», 2001г.   

Я считаю и решаю» А. Белошистая, Екатеринбург, «У-Фактория», 2007г. 

В.П. Новикова  «Математика в детском саду». Конспекты занятий с детьми 

3-4 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

В.П. Новикова  «Математика в детском саду». Конспекты занятий с детьми 

4-5 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

В.П. Новикова  «Математика в детском саду». Конспекты занятий с детьми 

5-6 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

В.П. Новикова  «Математика в детском саду». Конспекты занятий с детьми 

6-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Наглядные пособия и материалы: 

Различные наборы раздаточного материала. 

Набор картинок с изображением предметов разной формы. 

Набор геометрических деревянных фигур 

Плоские предметы, игрушки. 

Дидактические и настольно – печатные игры: «Веселый поезд», 

«Вагончики», «Составь задачу», «Угадай-ка», «Определи путь веселого 

карандаша», «Радужное лукошко», «Три медведя», «4 лишний». 

 

Речевое развитие  

«Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников» А.И. Максаков, 

М., «Мозаика-синтез», 2006 



«Правильно ли говорит ваш ребенок» А.И. Максаков, М., «Мозаика-

синтез», 2006 

Ушакова  О.С. Программа развития речи дошкольников  –  М.:  ТЦ Сфера, 

2012 

 «Занятия по развитию речи в детском саду» О.С. Ушакова  Методическое 

пособие. 2-е изд., дополн.-М.: ТЦ Сфера, 2016 

«Обучение рассказыванию в детском саду» Короткова Э.П., М., 

«Просвещение», 2006 

«Занятия по развитию речи в детском саду» О.С. Ушакова, А.Г. 

Арушанова, М., «Совершенство», 2001г. 

«Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников» А.И. Максаков, 

М., «Мозаика-синтез», 2006г. 

«Правильно ли говорит ваш ребенок» А.И. Максаков, М., «Мозаика-

синтез», 2006г. 

«Развитие правильной речи ребенка в семье» А.И. Максаков, М., 

«Мозаика-синтез», 2006г. 

Гербова В.В. «Развитие речи. 2-4 года. Учебно-наглядное пособие. – М.: 

Владос, 2003. 

Гербова В.В. «Развитие речи. 4-6 лет. Учебно-наглядное пособие. – М.: 

Владос, 2003. 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду». М.: Мозаика-Синтез. 2005. 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в первой младшей группе 

детского сада. – М.: Мозаика-Синтез. 2007. 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи во второй младшей группе 

детского сада. – М.: Мозаика-Синтез. 2007. 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. – 

М.: Мозаика-Синтез. 2008. 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду». Для занятий с детьми 2-3 

лет: Наглядно-дидактическое пособие. М.: Мозаика-Синтез. 2008. 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду». Для занятий с детьми 3-4 

лет: Наглядно-дидактическое пособие. М.: Мозаика-Синтез. 2008. 

Гербова В.В. «Правильно или неправильно». Для занятий с детьми 2-4 лет: 

Наглядно-дидактическое пособие. М.: Мозаика-Синтез. 2008. 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду». Для занятий с детьми 2-4 

лет: раздаточный материал. -  М.: Мозаика-Синтез. 2008. 

Гербова В.В. «Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. 

Младшая разновозрастная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

«Обучение рассказыванию в детском саду» Короткова Э.П., М., 

«Просвещение», 2006г. 

Наглядные пособия и материалы 

Серии картин: 



«Кем быть?»; «Цветы, ягоды», «Детям о профессиях», «Наши маленькие 

друзья», «Мы играем», «Правила дорожного движения», «Дикие животные», 

«Домашние животные и птицы», «Орудия труда и спортивный инвентарь», 

«Времена года», «Виды транспорта», «Одежда, обувь», «Природные зоны 

России», «Сказки», «В мире книг», «Деревья, кустарники», «О Севере», «Наша 

Армия», «Наша улица», «Птицы», «Насекомые», «Мебель, посуда». 

Репродукции картин русских и советских художников. 

Открытки по произведениям детской художественной литературы. 

Серии сюжетных картин: «Труд в колхозе», «Труд людей»,«Игрушки», 

«На улице, где мы живем», «Что делают дети?», «Девочка Маша», «Сказка и 

быль», «Строительные игры в детском саду» 

Дидактические, настольно – печатные игры, развивающие   (разной 

тематики). 

«Обучение дошкольников грамоте» Варенцова Н.С. – М.: Мозаика-Синтез. 

2009. 

«Как хорошо уметь читать» Шумаева Д.Г. С-П., «Акцидент»,  2003г. 

«Школа чудес» Данько В.А., М., «Просвещение», 2005г. 

«Учимся писать: обучение грамоте в детском саду» Новоторцева Н.В., 

Ярославль, «Академия развития», 2004г. 

«Приобщение детей к художественной литературе» В.В. Гербова, М., 

«Мозаика-синтез», 2006г. 

«Знакомим дошкольников с литературой» О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш, М., 

«Творческий центр»,2000г. 

«Книга для чтения в детском саду и дома». Хрестоматия. 2 – 4 года / Сост. 

В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М.: Оникс- 21 век, 2005. 

«Книга для чтения в детском саду и дома». Хрестоматия.           4  - 5 лет  / 

Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М.: Оникс- 21 век, 2005. 

«Книга для чтения в детском саду и дома». Хрестоматия.           5 – 7  лет  / 

Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М.: Оникс- 21 век, 2005. 

«Сказки, сказания, былины, предания» Ярославль, «Академия развития»,  

2001г. 

Наглядные пособия и материалы: 

Портреты русских и зарубежных поэтов и писателей. 

Иллюстрации к художественным произведениям. 

Детская художественная литература, хрестоматии. 

 

Художественно - эстетическое развитие  

Лыкова И. А.  Изобразительная  деятельность  в  детском саду: 

планирование, конспекты,  методические рекомендации.  Ранний  возраст  –  

М.:  «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007 



Лыкова  И.  А.  Изобразительная  деятельность  в  детском саду: 

планирование,  конспекты,  методические рекомендации.  Младшая  группа.  

М.:  «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2009  

Лыкова  И.  А.  Изобразительная  деятельность  в  детском саду: 

планирование,  конспекты,  методические рекомендации.  Средняя  группа.  М.:  

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2009 

Лыкова  И.  А.  Изобразительная  деятельность  в  детском саду: 

планирование,  конспекты  занятий,  методические рекомендации.  Старшая  

группа.-  М.:  «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2009 

Лыкова  И.  А.  Изобразительная  деятельность  в  детском саду: 

планирование,  конспекты  занятий,  методические рекомендации.  

Подготовительная  к  школе  группа.-  М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007 

Л.В. Куцакова. Конструирование и художественный труд в детском саду. 

Программа и конспекты занятий. 3-е изд., перераб. И доп. – М.:ТЦ Сфера, 

2016.-240с. 

Баранова Е.В.. Савельева А.М. «От навыков к творчеству: обучение детей 

2-7 лет технике рисования». - М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

Евдокимова Е.С., Додокина Н.В. «Семейный театр в детском саду. 

Совместная деятельность педагогов, детей и родителей».- М.: Мозаика-Синтез, 

2009. 

Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей группе детского сада. Конспекты занятий». М.: -  Мозаика-Синтез, 

2007. 

Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в средней  

группе детского сада. Конспекты занятий». М.: -  Мозаика-Синтез, 2007. 

Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в старшей  

группе детского сада. Конспекты занятий». М.: -  Мозаика-Синтез, 2008. 

Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду». М.: -  

Мозаика-Синтез, 2005. 

Комарова Т.С. «Детское художественное творчество». М., «Мозаика-

синтез», 2005г. 

Комарова Т.С., Савенков А.И. «Коллективное творчество дошкольников». 

- М.: Педагогическое общество России, 2005. 

Комарова Т.С., Филипс О.Ю. «Эстетическая развивающая среда». М.: 

Педагогическое общество России, 2005. 

Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду».  М.: -  

Мозаика-Синтез, 2008. 

Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию из строительного материала 

в средней группе детского сада». М., «Мозаика-синтез», 2006г. 

Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию из строительного материала 

в старшей группе детского сада». М., «Мозаика-синтез», 2006г. 



Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию из строительного материала 

в подготовительной к школе группе детского сада». М., «Мозаика-синтез», 

2006г. 

Куцакова Л.В. «Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома». 

М., «Мозаика-синтез», 2007г. 

«Народное искусство в воспитании детей» / Под ред. Т.С.Комаровой. -  М.: 

Педагогическое общество России, 2005. 

Соломенникова О.А. «Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 с 

народным искусством». - М.: «Мозаика-синтез», 2005г. 

Халезова Н.Б. «Декоративная лепка в детском саду» / Под ред. Зацепиной. 

М.: Сфера, 2005. 

«Приглашение к творчеству: обучение дошкольников технике аппликации 

и коллажа», Н.В. Дубровская, С-П., «Детство-пресс», 2004г. 

«Обучение детей технике рисования» Комарова Т.С. М., «Столетие» 1994г.  

«Игрушки из бумаги», С-П., «Кристалл», 2007г. 

«Лепка в детском саду» Халезова Н.Б., Курочкина Н.А., М., 

«Просвещение», 1986г. 

«Учимся лепить и рисовать», С-П., «Кристалл», 2008г. 

«Декоративное оформление» Соловьев С.А.,М., «Просвещение», 2007г. 

«Игры из пластилина» Смоленск, «Русич» 2000г. 

«Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному 

труду» Тарловская Н.Ф. М., «Владос – Просвещение», 2004г. 

 «Что можно сделать из природного материала» Гульянц Э.К., Базик И.Я.,  

М. , «Просвещение», 2005г. 

«Самоделки из разных материалов» Перевертень Г.И., М.,  

«Просвещение»,  2005г. 

«Аппликация в детском саду» А.Н. Малышева, Ярославль, «Академия 

развития», 2002 г. 

«Знакомство детей старшего дошкольного возраста с народным 

декоративно - прикладным искусством”. О.А. Скоролупова, - М.: «Мозаика-

синтез», 2004г. 

«Лепим из пластилина» Марина З., С-П., «Кристалл»,2007г. 

«Пластелинография» Г.Н. Давыдова, М., 2006 г. 

«Подарки из природных материалов» Демина И.Г. Смоленск, «Русич», 

2000г. 

«Учимся лепить и рисовать», С-П., «Кристалл», 2008г. 

«Декоративное оформление» Соловьев С.А.,М., «Просвещение», 2007г. 

«Игры из пластилина» Смоленск, «Русич» 2000г. 

Наглядные пособия: 

«Иллюстративный материал для детского изобразительного творчества» 

В.А. Езикеева, «Декоративное рисование в детском саду» Е.Г. Ковальская, 



«Аппликация в детском саду» Л.Г. Суховская, А.А.Грибовская, 

«Русское народное прикладное искусство в детском саду» Ю.В.Максимов, 

В.Н. Чуракова, 

«Времена года» Р.Г. Найдешина, Т.В. Гарина. 

Иллюстрации с изображением деревьев разных пород, птиц, животных, 

людей, транспорта, зданий. 

Репродукции картин художников. 

Предметы народного декоративно-прикладного искусства (дымка, 

хохлома, гжель, филимоновская). 

Альбомы с видами росписей предметов прикладного творчества (дымка, 

хохлома, гжель, городец, южно-уральская, сибирская). 

 «Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников» 

Комиссарова Л. Н., Костина Э. П., М., «Просвещение»,  2006г. 

«Музыкальные занятия в детском саду» Ветлугина Н. А , М., 

«Просвещение»,  2004г. 

«Песенка по лесенке» Мовшович А. Г., М., «Гном и Д» 2000г. 

«Топ-хлоп, малыши», Т Сауко, А. Буренина, С-П., 2001г. 

«Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева,  С-П., «Композитор», 2002г. 

«Музыкальное воспитание в детском саду» М.Б. Зацепина, М., «Мозаика-

синтез», 2006 

«Теория и методика музыкального воспитания в детском саду» Ветлугина 

Н. А., Кенеман А. В., М., «Просвещение»,  2003г. 

«Музыка-малышам» В.А. Петрова, М., «Мозаика-синтез», 2001 

«Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах» 

Кононова Н. Г., М., «Просвещение», 2000г. 

«Музыкально – двигательные упражнения в детском саду» Раевская Е.П., 

Руднева С.Д., М., «Просвещение», 2003г. 

«Учите детей петь» Орлова Т. М., Бекина С. И., М., «Просвещение», 2007г. 

«Кукольный театр дошкольникам» Караманенко Т. Н., Караманенко Ю. Г., 

М., «Просвещение», 2002г. 

«Театрализованные игры дошкольников» Артемова Л. В., М.,  

«Просвещение», 1991г. 

«Музыка детям» Метлов Н. А., М.,  «Просвещение»,  2005г. 

«Музыкально-дидактические игры для дошкольников» Кононова Н. Г., М.,  

«Просвещение», 2006г. 

Наглядные материалы и пособия: 

Настольные музыкально – дидактические игры: «Эхо», «Узнай 

инструмент», «Наш оркестр», «Сколько слышишь звуков», «Грустно или 

весело», «Догадайся, кто поет?», «Громко – тихо запоем», «Узнай песню по 

картинке и спой», «Узнай по голосу» и т.д. 

Портреты русских и советских композиторов. 



Предметные и сюжетные картинки различной тематики 

Плакаты с изображением музыкальных инструментов. 

Детские музыкальные инструменты. 

 

Физическое развитие   

«Физкультурные занятия и спортивные игры в детском саду» Фомина 

А.И., М., «Мозаика-Синтез», 2004 

«Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников». Новикова И.М.  -  М., «Мозаика-синтез», 2009 

Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с 

детьми 3-7 лет, Пензулаева Л.И.-М.:Мозаика-Синтез,2014. 

Физкультурные занятия в детском саду: Вторая младшая группа, 

Пензулаева Л.И.-М.:Мозаика-Синтез,2014. 

Физкультурные занятия в детском саду :Средняя группа, Пензулаева Л.И.-

М.:Мозаика-Синтезз,2014.-112с. 

Физкультурные занятия в детском саду: Старшая группа, Пензулаева Л.И .- 

М.:Мозаика-Синтезз,2014.-128с. 

Физкультурные занятия в детском саду:  Подготовительная к школе 

группа, Пензулаева Л.И.-М.:Мозаика-Синтезз,2014.-112с. 

«Развитие основных движений у детей 3-7 лет», Е.Н.Вавилова, М., 2007 

«Физкультурные занятия и спортивные игры в детском саду» Фомина 

А.И., М., «Мозаика-Синтез», 2004г. 

«Подвижные игры» Былеева Л.В., Коротков И.М., М., «Физкультура и 

спорт», 2004г. 

 «Спортивные игры и упражнения в детском саду» Адашкавичене Э.Й., М., 

«Владос», 2002г. 

«Физическая культура дошкольникам. Старший возраст» Глазырина Л.Д., 

М., «Владос», 2003г. 

«Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников». Новикова И.М.  -  М., «Мозаика-синтез», 2009г. 

«Физическое воспитание в детском саду». Степанкова Э.Я.   -   М., 

«Мозаика-синтез», 2005г. 

«Методика проведения подвижных игр». Степанкова Э.Я.   -   М., 

«Мозаика-синтез», 2009г. 

«Физкультурные занятия на воздухе» Фролов В.Г., Юрко Г.П., М., 

«Просвещение», 2003г. 

«Растем здоровыми» Доскин В.А., Голубева Л.Г., М., «Просвещение», 

2002г. 

«Мир движений мальчиков и девочек» Филиппова С.О., С – П., «Детство-

Пресс», 2001г. 

«Тематические физкультурные занятия и праздники в ДОУ» Щербак А.П., 



М., «Владос», 2005г. 

«Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. 

Пензулаева Л.И. М.: Мозаика – Синтез, 2009 

«Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. Пензулаева 

Л.И.М.: Мозаика – Синтез, 2009 

«Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. Пензулаева Л.И. 

М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

«Развитие основных движений у детей 3-7 лет», Е.Н.Вавилова, М., 2007г. 

«Методика физического воспитания» Э. Степаненкова, М., «Воспитание 

дошкольников», 2005 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с интеллектуальной недостаточностью 

 

Программное обеспечение 

- Е.А.Екжанова, Е.А.Стребелева Коррекционно-развивающее обучение и 

воспитание дошкольников с нарушением интеллекта: методические 

рекомендации-М.:Просвещение,2009 

- Е.А.Екжанова, Е.А.Стребелева Программа дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта-

М.:Просвещение,2010 

 

Методическое обеспечение 

Социально - коммуникативное развитие  

- Л.В.Куцакова «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду». - М., 

«Мозаика-синтез», 2007г. 

- Е.А. Алябьева «Нравственно-этические беседы и игры с 

дошкольниками», М., ТЦ «Сфера», 2004г. 

- Р.А.Жукова «Игра как средство развития культурно-нравственных 

ценностей детей 6-7 лет», Волгоград, «Корифей», 2006г 

- Т.С Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое воспитание в 

детском саду», М., «Мозаика-синтез», 2006г. 

- Васильева М. А «Трудовое воспитание детей дошкольного возраста».., 

М., «Просвещение», 2004г. 

- Буре Р. С., Година В. Н. «Учите детей трудиться», М., «Просвещение,  

2003г.   

- Дыбина О.Б. «Предметный мир как источник познания социальной 

действительности. – Самара, 1997. 

- Саулина Т.Ф. «Три сигнала сфетофора». Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения». - М., «Мозаика-Синтез», 2009г. 



- Саморукова П. Г. «Как знакомить дошкольников с природой», М., 

«Мозаика-Синтез», 2003г. 

- Марковская М. М. «Уголок природы в детском саду», М., 

«Просвещение», 2005г 

 

Познавательное развитие 

- В.П.Новикова  «Математика в детском саду». Конспекты занятий с 

детьми 5-6 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

- В.П.Новикова  «Математика в детском саду». Конспекты занятий с 

детьми 6-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

- Я считаю и решаю» А. Белошистая, Екатеринбург, «У-Фактория», 2007г. 

- В.П.Новикова  «Математика в детском саду». Конспекты занятий с 

детьми 3-4 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

- В.П.Новикова  «Математика в детском саду».  

- Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

- Е.А.Алябьева Игры для детей 5-8 лет:Развитие логического мышления и 

речи.-М.:ТЦ СФЕРА,2010 

- А.А.Катаева, Е.А.Стребелева Дидактические игры и упражнения в 

обучении умственно отсталых дошкольников:-М.:, «БУК-МАСТЕР», 1993 

- И.В.Чумакова Формирование дочисловых количественных 

представлений у дошкольников с нарушением интеллекта:Кн.для педагога-

дефектолога.-М.:центр ВЛАДОС,2001 

 

Речевое развитие  

- О.С. Ушакова, А.Г. Арушанова «Занятия по развитию речи в детском 

саду», М., «Совершенство», 2001г. 

- Н.В.Нищева «Конспекты  подгрупповых логопедических занятий в 

(средней, старшей, подготовительной) группе детского сада для детей с ОНР»,  

С-Петербург, Детство-Пресс, 2009. 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду.,М.,2007г 

- Громова О.Е. Формирование начального детского лексикона, М., 2009г 

- Нищева Н.В. Развитие связной речи у детей дошкольного возраста. - 

СПб.: «Детство – ПРЕСС», 2009. 

- В.В. Гербова «Приобщение детей к художественной литературе», М., 

«Мозаика-синтез», 2006г. 

- О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой», 

М., «Творческий центр»,2000г. 

«Книга для чтения в детском саду и дома».  

- Хрестоматия. 2 – 4 года / Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М.: 

Оникс- 21 век, 2005. 

- «Книга для чтения в детском саду и дома». Хрестоматия.           4  - 5 лет  /  



Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М.: Оникс- 21 век, 2005. 

- «Книга для чтения в детском саду и дома». Хрестоматия.           5 – 7  лет / 

Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М.: Оникс- 21 век, 2005.  

 

Художественно-эстетическое развитие  

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа 

и методические рекомендации.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей 

группе детского сада. Конспекты занятий.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

- Колдина  Д.Н. Лепка с детьми дошкольного возраста.– М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012. 

- Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3-4 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2012. 

- Куцакова Л.В.Творим  и мастерим. Ручной труд  в детском саду и дома. 

Для занятий с детьми 4-7 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

- Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей группе детского сада. Конспекты занятий». М.: -  Мозаика-Синтез, 

2007. 

- Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в средней  

группе детского сада. Конспекты занятий». М.: -  Мозаика-Синтез, 2007. 

- Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в старшей  

группе детского сада. Конспекты занятий». М.: -  Мозаика-Синтез, 2008. 

- Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду». М.: -  

Мозаика-Синтез, 2005. 

- Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду».  М.: -  

Мозаика-Синтез, 2008. 

- Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию из строительного материала 

в средней группе детского сада». М., «Мозаика-синтез», 2006г. 

- Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию из строительного материала 

в старшей группе детского сада». М., «Мозаика-синтез», 2006г. 

- Гульянц Э.К., Базик И.Я. «Что можно сделать из природного материала»,  

М. , «Просвещение», 2005г. 

- М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду», М., «Мозаика-

синтез», 2006 

- В.А. Петрова «Музыка-малышам», М., «Мозаика-синтез», 2001 

- Кононова Н. Г «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах»., М., «Просвещение», 2000г. 

- Раевская Е.П., Руднева С.Д., М. «Музыкально – двигательные 

упражнения в детском саду», «Просвещение», 2003г. 

- Караманенко Т. Н., Караманенко Ю. Г. «Кукольный театр 

дошкольникам», М., «Просвещение», 2002г. 



Физическое развитие  

- Фомина А.И. «Физкультурные занятия и спортивные игры в детском 

саду», М., «Мозаика-Синтез», 2004г. 

- Новикова И.М.  «Формирование представлений о здоровом образе жизни 

у дошкольников». -  М., «Мозаика-синтез», 2009г. 

- Степанкова Э.Я. «Физическое воспитание в детском саду».   -   М., 

«Мозаика-синтез», 2005г. 

-Степанкова Э.Я.   «Методика проведения подвижных игр». -   М., 

«Мозаика-синтез», 2009г. 

- Фролов В.Г., Юрко Г.П. «Физкультурные занятия на воздухе», М., 

«Просвещение», 2003г. 

- Доскин В.А., Голубева Л.Г «Растем здоровыми», М., «Просвещение», 

2002г. 

- Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Вторая 

младшая группа. М.: Мозаика – Синтез, 2009 

- Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Средняя 

группа. М.: Мозаика – Синтез, 2009 

- Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Старшая 

группа. М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

- Е.Н.Вавилова «Развитие основных движений у детей 3-7 лет», , М., 2007г. 

- Э. Степаненкова «Методика физического воспитания», М., «Воспитание 

дошкольников», 2005 

 

Методическое обеспечение  коррекционно-развивающей работы педагога - 

психолога 
 

Диагностический инструментарий 

- Практический материал для проведения психолого-педагогического 

обследования детей. – С.Д. Забрамная, О.В. Боровик. М.: «Владос», 2003. 

- Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего 

дошкольного возраста. Методическое пособие с приложением альбома 

«Наглядный материал для обследования детей» - под редакцией Е.А. 

Стребелевой. М.: «Просвещение», 2009. 

 

Специальные программы 

- Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников под 

редакцией Н.Ю. Куражевой - «Цветик-семицветик» для детей 3-4 лет, Спб, 

«Речь», 2013. 

- Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников под 

редакцией Н.Ю. Куражевой - «Цветик-семицветик» для детей 4-5 лет, Спб, 

«Речь», 2013. 



- Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников под 

редакцией Н.Ю. Куражевой - «Цветик-семицветик» для детей 5-6 лет, Спб, 

«Речь», 2013. 

- Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников под 

редакцией Н.Ю. Куражевой - «Цветик-семицветик» для детей 6-7 лет, Спб, 

«Речь», 2013. 

- М.Н. Заостровцева, Н.В. Перешеина – «Агрессивность дошкольников: 

коррекция поведения», Москва, «Сфера», 2006. 

- А. Л. Сиротюк – «Синдром дефицита внимания с гиперактивностью», 

Москва, «Сфера», 2002. 

- О. В. Хухлаева, О. Е. Хухлаев, И. М. Первушина – «Тропинка к своему 

Я», Москва, «Генезис», 2004. 

- И. А. Пазухина – «Давай поиграем!» - тренинговое развитие мира 

социальных взаимоотношений детей 3-4 лет; Спб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2005. 

- И. А. Пазухина – «Давай познакомимся!» - тренинговое развитие и 

коррекция эмоционального мира дошкольников 4-6 лет; Спб, «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2004. 


