
24 марта в детском саду прошел спортивный праздник ко дню возрождения 

"Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" 

(ГТО) и 90-летию ВФК ГТО СССР. Ребята с инструктором по физической культуре 

вместе весело играли и разминались под музыку. Затем ребята разделились на две 

команды в эстафетах на отжимание, бег и прыжки проявляли свои лучшие 

физические качества и командный дух. Праздник закончился веселым танцем.  

 


